
СЕЗОН АКТИВНОСТИ КЛЕЩЕЙ!
Клещевой энцефалит и болезнь Лайма остаются

актуальными для Республики Беларусь
трансмиссивными инфекциями. На протяжении
последних лет отмечается увеличение периода

активности клещей, расширяется ареал их обитания,
увеличение их численности в природных биотопах

Заражение этими инфекциями
происходит через укус клеща или

при его раздавливании через
мелкие повреждения кожи и

слизистые человека

Основные меры профилактики:
правильная одежда
химическая защита (репелленты)
само- и взаимоосмотры
вакцинация (от клещевого энцефалита)

Что делать, если обнаружили присосавшегося
клеща?

обратитесь в медицинскую организацию
или снимите клеща самостоятельно
следите за самочувствием: при появлении
головной боли, температуры, сыпи -
обратитесь к врачу

Первые клещи активизируются с таяньем снега и приходом тепла (в 2026г. первые
клещи в Советском р-не г.Минска обнаружены 10 марта). Пик активности приходится

на май и июнь и прекращается с установлением снежного покрова ( в 2025г. последние
клещи регистрировались в середине ноября)

ГУ “Центр гигиены и эпидемиологии Советского р-на г.Минска”

ул.Плеханова 18, 2 этаж (ГУ “ЦГиЭ Заводского р-на
г.Минска”
НИИ ГТЭВМ ул.Филимонова, 23
ГУ “Минский областной ЦГиЭ и ОЗ” ул. П.Бровки, 9
ООО “ПрофЛабДиагностика”
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